
生活協同組合ﾍﾙｽｺｰﾌﾟおおさか

蒲生厚生診療所

通所リハビリテーション

e-mail : gamo-dc@health-coop.jp

〒536-0016
大阪市城東区蒲生3-15-12

電話06-6931-5050（デイケア直通）

生活協同組合ﾍﾙｽｺｰﾌﾟおおさか

蒲生厚生診療所

通所リハビリテーション

訪問リハビリテーション

〒536-0016

大阪市城東区蒲生3-15-12

電話 ： 06-6931-5050（ﾃﾞｲｹｱ直通)

FAX ： 06-6923-8886

e-mail : gamo-dc@health-coop.jp



9：00 /13：00 送迎 来所

体調確認

9：30 /13：30 個別リハビリ

グループリハビリ

自主トレーニング等

11：30 /15：30 送迎 帰宅

9：00 送迎 来所

体調確認

9：30 入浴

10：30 集団体操・レクリエーション

11：30 食前の嚥下体操

12：00 昼食

13：00 口腔ケア

13：30 個別・グループリハビリ

14：30 脳トレ・作業活動

15：00 おやつタイム

15：30 送迎 帰宅

短時間リハビリコース（例） 1日コース（例）

通所リハビリテーション（デイケア）では・・・

サービス内容

通所リハビリテーション（デイケア）

通所リハビリテーションの利用までの流れ（例）
※必要に応じ、主治医から診療情報提供書等を提出して
いただく場合があります

診療所・医師と連携し、送迎にて来所いただきます

リハビリの他、ご希望により、食事や入浴も提供

いたします。利用者様同士の交流や職員と

コミュニケーションをとり、楽しく過ごしていただけます。

デイケアでは、集団体操で心身の活性化を促すだけでなく、看護
師・言語聴覚士等の指導のもと、口腔機能の評価や口腔ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
（口腔ケア・嚥下体操）食事内容の検討を行い、体調管理にも努
めています。必要に応じ、診療所とも

連携をとり対応いたします。

また、利用者様の希望や目的に応じ、

レクリエーションや脳トレなども

行っていただけます。

医師の
面談・診察

ﾘﾊﾋﾞﾘ指示・計画
（ﾘﾊﾋﾞﾘ会議） ﾘﾊﾋﾞﾘ実施

リハビリ内容

利用者様それぞれの心身の状態に合わせ、理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士等と個別リハビリやグループリハビリ・自主
トレーニング指導を組み合わせ実施します。

リハビリ会議を定期的に行い、目標の達成度やリハビリの内容を
利用者様や利用者様ご家族、その他スタッフと相談しながらすす
めます。

お困りのことがあれば、是非ご相談ください。

蒲生厚生診療所


